
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

A
Schupfnudeln mit Möhren-

Erbsen
*LA, GL

B
Gemüsepuffer mit Zucker und 

Zimt
*GL

Dessert Apfelmus

A
Kartoffeln mit Quark

*LA

Lasagne
*LA

Reis mit Rote Beete-Sahne Sauce
*LA

Kinderwunschtag:
Gulasch, Klöße, Erbsen

*RIND,GL,LA

Asiatische Nudelpfanne
*GL

B
Kartoffeln mit Soja-Quark Gemüselasagne

*LA
veg. Brühnudeln 

Milchnudeln
*LA, GL

Dessert Salat Joghurt Obst Dessert Kopott

A
Nudeln mit Waldpilzsauce

*GL,LA

Kartoffeln mit Fleischkäse und 
Mischgemüse

*LA,SCH

Reis mit Blumenkohl-
Brokkolirahm

*LA,GL

Linsensuppe
*LA,GL

Tomatenreis mit Joghurtdip
*LA

B
Kartoffeln mit Mischgemüse und 

Bratling
*GL

Eierkuchen
*GL,LA

Dessert Joghurt Dessert Obst Dessert Apfelmus

A
Nudeln mit Wurstgulasch

*GL,LA
Reis mit Köttbullar- Rahm

*GL,SCH
Kartoffelgratin

*LA

Ente mit Rotkohl und Klößen
*GL, GE,LA

Kartoffelsalat mit Geflügelwiener
*GL, GE

B
Nudeln mit Tomatensauce

* GL
Reis mit Bratling-Rahm

*GL

Erbsensuppe
*GL,LA

Kartoffelsalat mit ve. Wiener
*LA,SOJA

Dessert Quark Obst Gurkensalat Dessert Eis

A Feiertag Feiertag Feiertag Feiertag Feiertag

B

Dessert
* HÜ = Hülsenfrüchte, LA = Milch, GE = Geflügel, RI = Rind, SOJ = Soja, NÜ = Schalenfrüchte , SE = Sellerie, GL = Gluten, EI = Ei, FI = Fisch, SCH = Schwein, ERD = Erdnüsse, SEN = Senf

01.12.2023

Hölzer Catering Pfälzer Str. 13 15537 Erkner
01.12.2023 Bio-Zutaten zertifiziert nach DE-ÖKO-006

04.12.2023
 - 

08.12.2023

11.12.2023
-

15.12.2023

18.12.2023
 -

 22.12.2023

25.12.2023
-

29.12.2023



An / Abmeldung von Mittagessen bis 7.59 Uhr per Telefon / Whatsapp unter 015206343460
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